27 підказок люблячим батькам

	
	

	1. Питання №1: «Я виховую слухняного чи успішного?»
2. Коли дитина Вас не слухає, згадуйте питання №1.
3. Навіть найменший краще мами знає тепло йому чи холодно, хоче він їсти чи вже ні, подобається йому щось чи не подобається.
4. Діти копіюють батьків. Немає сенсу лаяти за недоліки, які вони взяли у Вас.
5. Частіше давайте дитині вибір. Наприклад: що (і скільки) поїсти, у що грати, де гуляти... Так малюк вчиться.
6. По можливості, не заважайте отримувати негативний досвід. Нехай помиляється: досвід краще нудьги.
7. Краще страхувати дитину на небезпечних «лазілках», ніж лякати його можливими небезпеками. Питання №1, пам'ятаєте?
8. Дбайте про дитину в тому, в чому вона не може про себе подбати, і не забирайте у неї права робити для себе те, що вона вже може.
9. Кращий спосіб навчання - робити разом.
10. Діліться технологіями: як що робиться.
11. Коли дитині погано, її треба не вчити, а любити: теплі обійми і ласкаві слова - все, що потрібно.
12. Те, що Ви сильніші, ще не означає, що Ви завжди праві.
13. Відмінний спосіб обмежити час за екраном - численні гуртки та секції. Найкращі і найцікавіші.
14. Перший критерій у виборі няні, вихователя, вчителя, тренера - любов до дітей. Тільки не плутайте з «сюсюканням».
15. Кишенькові гроші краще не дарувати, а видавати як «зарплату» за обов'язки і бонуси за досягнення.
16. Чим більше Ви поважаєте свою дитину, тим більше шансів у неї вирости в шановану людину. Питання №1)
17. На щастя батьки не завжди помиляються одночасно. Тому той, хто пам'ятає про питання №1, може захистити дитину від другого.
18. Ви маєте право чогось не знати. Ви маєте право помилятися. Не вдавайте непогрішного - це смішно.
19. Якщо комусь по статусу належить (поміж іншим) лаяти і карати Вашу дитину, то не дублюйте його роботу. Але хваліть там, де той недохвалює.
20. Навчайте питаннями. Самостійно знайдена відповідь цінніша готової.
21. Ви, до речі, теж людина: не жертвуйте заради дитини. Ваша здатність відстояти свої інтереси і піклуватися про себе - прекрасний приклад для наслідування! Питання №1)
22. Якщо дитина отримує Вашу увагу, тільки хворіючи, вона буде робити це частіше. Грайте з малюком, коли він здоровий!
23. «Батіг і пряник» - відмінний спосіб виховати слухняного, але Ваш малюк - індивідуальність.
24. Не змушуйте дитину реалізовувати Ваші мрії - краще реалізуйте їх самі. Вам не пізно! Правда-правда!) Діти скопіюють або те, або інше.
25. Наломали дрів? Попросіть вибачення. У дитини. І не перетворюйте це в черговий сеанс моралей.
26. Якщо обіцяли покарати за щось, покарайте. Скасування покарання - це обман. А він куди болючіший, ніж те, що Ви пообіцяли зробити.
27. Кожна дитина унікальна. У кого більше однієї дитини, той знає.


